
 

Über den Dächern von Nizwa 

First ascent: Gaby Lappe, Kai Maluck and Clemens Pischel, 

January 3rd, 2015 
 

Bolt type: Kong Anchor Kit 10x90mm and 12x100mm 
 

Gear: 60m single rope, 7 quickdraws, maybe a few friends for 

pitch 3 
 

Access: Park at the southern tip of Nizwa immediately north 
of the Majan Guesthouse. From there follow the slopes to the 

foot of the Nizwa Towers. The route starts at the uppermost 
end of the scree slopes (40 min). 

 

Descent: Abseil down to the scrambling terrain below the 

belay between pitches 2 and 3. 
 

Disclaimer: No liability is assumed for the correctness and 
completeness of the information given in this document. 

 

Über den Dächern von Nizwa 

Erstbegehung: Gaby Lappe, Kai Maluck und Clemens Pischel, 

03.01.2015 
 

Bohrhakentyp: Kong Anchor Kit 10x90mm und 12x100mm 
 

Material: Einfachseil 60m, 7 Expressschlingen, evtl. einige 

Friends für die 3. Seillänge 
 

Zustieg: Am Südende Nizwas knapp nördlich des Majan Guest-
house parken und über die hier ansetzenden Hänge hinauf zum 

Wandfuß. Die Route beginnt an den obersten Ausläufern der 
Schutthänge (40 Minuten). 
 

Abstieg: Über die Route abseilen, bis man die unterhalb des Stan-

des zwischen der 2. und 3. Seillänge ansetzenden Hänge erreicht. 
 

Haftungsausschluss: Alle Angaben erfolgen ohne Gewähr. Eine 
Haftung für die Richtigkeit oder Vollständigkeit der Angaben 
kann nicht übernommen werden. 
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Nizwa Towers, Oman: »Über den Dächern von Nizwa« 

 

 

 

 

 

 

descent / 

Abstieg 

Nizwa Tower No. 5 

30m, VI 

20m, VI+ 
or/oder A0 

15m, I 

25m, V- 

20m, III- 

30m, III+/IV- 


